Zapraszamy na Dni Otwarte w dniach 10-12 pazdziernika! Wyjatkowi wykladowcy,
wysokie rabaty!

Piatek 10.10 i sobota 11.10 to czas wielu rodzajow indywidualnych masazy
relaksacyjnych w tym misami tybetanskimi. Ponadto bezptatne konsultacje specjalisty
rehabilitanta a masaze lecznicze i zabiegi rehabilitacyjne w wyjatkowych cenach. W czasie
Dni Otwartych oferujemy rowniez wysokie rabaty na masaz limfatyczny — zardbwno na
obrzeki czy zylaki, jak 1 kosmetyczny — wyszczuplajacy czy przeciw cellulitowi.

W specjalnej cenie zapraszamy na skuteczng terapig nietrzymania moczu. O godz. 18.00
bezptatna pokazowa gimnastyka dla Pan50+

Piatek konczymy kapiela w dzwigkach mis 1 gongéw tybetaniskich a sobotg z

udziatem samych gongow.

Dodatkowa atrakcja sobotnia to koncert muzyko terapeutyczny ,,Spiewamy razem” z
udziatem znakomitego instrumentalisty Tomasza Pali.

Sobota i niedziela to czas niespodzianek — wyjatkowych wykltadoéw 1 warsztatow.

W sobote o godz. 13.00 zapraszamy na wyktad pani dr Heleny Paszek z Czech pt. Niedoceniana
witamina D oraz bezposrednio po nim wyktad Jerzego Zieby autora bestseleru ksigzkowego Ukryte
Terapie -Czego Ci lekarz nie powie i ttumacza ksigzki ,, Cholesterol- naukowe ktamstwo”. Jerzy
Zieba jest dyplomowanym hipnoterapeutg klinicznym w Australii i USA. Po wyktadzie bedzie mozliwe
zakupienie tej trudno dostepnej na rynku ksigzki. Proponowane tematy :

Co z tym cholesterolem
Czy miazdzyce da sie odwrdcicé?
Witamina D — nieznane oblicze
Witamina C — fakty i mity
Witamina K2 — dlaczego jej nie znamy
Chemio i radioterapia w leczeniu nowotworéw
Jak zapobiega¢ nowotworom
Komplementarne metody leczenia nowotworéw
Czy witamina B17 leczy raka?
. Dlaczego chorujemy na choroby przewlekte
. Czy choroby przewlekte mozna Wyleczy¢
. Jak zapobiegac chorobom przewlektym?
. Dlaczego chorujemy na cukrzyce?
. Czy choroby tarczycy sg uleczalne?
. Reumatoidalne zapalenie stawéw
. Osteoporoza
. Woda utleniona
. Co oznacza CHELATACIA, czy rzeczywiscie oczyszcza zyty?
. Dlaczego aerobic nie jest zdrowy?
. Jak wykonywac ¢wiczenia fizyczne, krétko i bezpiecznie?
. Czy witaminy sg bezpieczne
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W niedziele 12.10,14 w godz. 10.00- 17.00 zapraszamy na wyjatkowe warsztaty ktore
poprowadzi Witold Barlég —( z zawodu prawnik, zawodowy negocjator, specjalista od
energii ochronnych, terapeuta, uzdrowiciel, od 18 roku zycia praktykuje wspotczesna Hung,
siggajaca historia wyspy Mu, naukg o czlowieku i jego relacji z Bogiem. ) pt. Skad w Twoim
zyciu pojawia si¢ finansowa kleska, choroba, niepowodzenie itp? Jak to mozesz zmienic.

Szczegdtowe informacje o Dniach Otwartych ALT-MED znajdg Paristwo na stronie www.alt-med.pl .
Oraz pod nr 33444 68 68, 33 444 68 63 lub 795 142 068.

Chcesz spedzi¢ weekend pozytecznie i zdrowo? Swigtuj z nami urodziny w czasie Dni
Otwartych ALT-MED, w dniach 10-12 pazdziernika, Cieszyn, ul. Katowicka 49

Zapraszamy!


http://www.alt-med.pl/
tel:795%C2%A0142%20068
tel:444%2068%2063
tel:33%C2%A0444%2068%2068%20,%2033

